PERATIV. ~ Fundacion e
ékY\REDDEEgggCES »3 ‘ _/-__,_F_',rJrP F'g)
parz

2026
) REERACONAL %V
/ COOPERATIVA 62

s
A

k. ' e n
Mujeres que Cransforman



“Chucho
perro de | onast o »n&@s

e
g2y

la calle®




____LOS 5 HABITOS DEL

AUTOLIDERAZGO




2026
CONVENCION INTERNACIONAL COOPERATIVA éxw\RED DE COOPERATIVAS

FEDECACES ‘ ASESK g F,
para

L

<) Mujeres que Transforman’




“



to #1

Hab

o
O
N
g
[ 4
i
(a]
=i
o
-
-
<
Lij
Q

L
L
O
Z
°,
U

Q4

TU VISION



&
5,895 mts

Imanjaro

Z
O
4,
>
b=

?K

ey



Llegar a la cima
de la montana

Ser la Primera mujer
Paraguaya en subir la
montana mds alta de
Africa







¢TENES IDENTIFICADA
UNA VISION PARA...

Tu propia vida, tu familia, tu empresa?
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Habito #2

DE AUTOLIDERAZGO

RECONOCE
tus fortalezas
y emociones




;Sabes de que
estas hecho?



.&

s

‘HDADES DISFRAZADS‘
f~

?""/

-yt
NE. s

”-




.~ ¢Como enfrentas
. los momentos dificiles?

—l —

¢ Te observas?

~ éSos capaz de reconocer lo que esta
| pasando dentro tuyo?

O é¢Como lider, podés reconocer al otro

en sus momentos de lucha??

2026
ﬁ CONVENCION INTERNACIONAL COOPERATIVA /\RED DE COOPERATIVAS | , Fundadid
" Rﬂ( FEDECACES ASE,
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VALORA A
TU EQUIPO
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Habito # 4

DE AUTOLIDERAZGO

Primero lo
Primero




1 Cuidate

2 Disfruta del viaje

3 Llega ala meta




Habito #5

DE AUTOLIDERAZGO

ELIGE TU Sy
ACTITUD R
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briela Teasdale junto a Baraka, escalaron la montana mas alta del Africa, se trata del Kilimanjaro, ubicado entre Tanzania y Kenia. Foto,

Geontileza

Por primera vez una paraguaya
llega a lo mas alto de Africa







¢ Querés conocer un poco mas de mi historia?




Desafios como este y un poco mas de lo que
vivo en el dia a dia te cuento en mis redes...
iSé parte de mi comunidad!




GRACIAS

@gabrielat
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